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FOTOGRAFIA DENTARA a devenit in ultimii ani un element indispensabil pentru orice practician care doreste sa
abordeze cu maxim profesionalism activitatea sa cotidiana.
Evolutia tehnologica, precum si accesibilitatea tehnologiei a facut ca fotografia dentara sa nu mai reprezinte un
privilegiu care se adreseaza doar unui numar redus de practicieni, ci o necesitate pentru cresterea calitatii actului
medical.

Cuvantul cheie al vremurilor pe care le traim (atat pe plan personal cat si profesional) este "comunicare”.
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Fotografia (imaginea) reprezintd unul din
cele mai importante mijloace de comunicare,
iar in cadrul medicinii dentare (la fel ca siin
toate celelalte domenii) ea devine un instru-
ment cu adevarat indispensabil in triunghiul
echipd medicala - laborator de tehnica den-
tara - pacient.

utilizarea fotografiei dentare ca instrument

de diagnostic; comunicarea in cadrul echi-

pei medicale;

instrument de autoevaluare a rezultatelor

obtinute;

+ instrument util in comunicarea cu pacien-

tul;

fotografia dentard = document cu valoare

medico-legal3;

+ comunicarea cu laboratorul dentar;

+ element indispensabil pentru comunicarea
in mediul stiintific (articole, publicatii, co-
municari etc.);

+ educatia pacientului;

+ element de marketing - realizarea de ma-
teriale informative pentru cabinet (site, bro-
suri ete);

+ element util in realizarea planificarii digi-

tale a unor variate solutii terapeutice (DSD

Digital Smile Design).

FOTOGRAFIA DENTARA = ELEMENT
COMPLEMENTAR PENTRU DIAGNOSTIC

Este rolul pe care noi il consideram cel
mai important dintre toate si, in acelasi timp,
rolul care a fost neglijat, sau mai bine zis, sub-
evaluat, al fotografiei dentare.

Fotografia dentara ne ofera niste avanta-
je absolut incontestabile in momentul in care
o folosim ca element ajutator de diagnostic,
avantaje pe care nu putem sa le trecem cu ve-
derea (Fig 1):

+ este non-invaziva;

+ este rapida (economie de timp) si usoard

(nedureroasa) pentru pacient (Fig 1);

calitatea informatiei (imaginii) poate fi con-

trolatd instantaneu:;

- oferd detalii si informatii care uneori pot
sa scape la o prima examinare clinica
obisnuitg;

+ permite prelungirea examinarii pe termen
nelimitat.

COMUNICAREA IN CADRUL ECHIPEI
MEDICALE

Stomatologia moderna si reabilitarile ora-
le complexe impun colaborarea mai multor
medici specialisti pentru obtinerea rezultate-
lor dorite (chirurgie orald/bmf/implantologie,
parodontologie, ortodontie, protetica, etc.).

Realizarea fotografiilor dentare corespun-
zatoare va permite realizarea unei fise elec-
tronice a pacientului care poate sa circule in-
tre membrii echipei in vederea stabilirii tuturor
diagnosticelor siimplicit a solutiilor terapeuti-
ce si a etapizarii acestora. (Fig 2)
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fig. 2
INSTRUMENT DE AUTOEVALUARE A

REZULTATELOR OBTINUTE

Realizarea fotografiilor dentare pe parcur-
sul diferitelor etape de tratament va permite
medicului sa-si autoevaluze munca si sa des-
copere, eventual, anumite erori, nesesizate in
timpul tratamentului sau sa aprecieze ulterior
daca o anumita manopera sau solutie aleasa
a fost favorabila sau nu (Fig 3).

fig. 3

INSTRUMENT UTIL IN COMUNICAREA
CU PACIENTUL

Valoarea si puterea comunicativa a ima-
ginilor este cunoscuta din cele mai vechi tim-
puri. Indiferent ca suntem sau nu constienti
de acest fapt, cu totii comunicam mult mai
bine prin intermediul imaginilor. Acest lucru
este valabil si in cazul relatiei medic-paci-
ent. Utilizarea unor fotografii dentare va ajuta
pacientul sa inteleaga mai rapid si mai bine
situatia pe care noi dorim sa o explicam iar
comunicarea devine mult mai eficienta.

(Fig 4)
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fig. 4
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EDUCATIE PROFESIONALA

FOTOGRAFIA DENTARA = DOCUMENT CU
VALOARE MEDICO-LEGALA

Utilitatea unei fise medicale bine docu-
mentate in cazul unor eventuale litigii este ex-
trem de bine cunoscuta. Atunci cand aceasta
fisa este completata si cu un set de fotografii
ale situatiei initiale, diferitelor etape de trata-
ment si a rezultatelor finale, ea devine un in-
strument extrem de util care va dovedi cali-
tatea tratamentului efectuat de medic. (Fig 5,
Fig 6)

fig. 6

COMUNICAREA CU LABORATORUL
DENTAR

Schimbul de informatii intre laborator si
cabinet se poate face foarte simplu cu ajuto-
rul fotografiilor dentare transmise prin mediul
virtual (internet), intalnirea fizica dintre mem-
brii echipei urmand sa aiba loc doar in anumi-
te etape, extrem de importante ale tratamen-
tului.

Fotografiile realizate de medic vor furniza
tehnicianului informatii importante legate de
culoare, forma, textura, dimensiune etc., ceea
ceva permite acestuia sa creeze o restaurare
protetica cat mai adecvata din punct de vede-
re functional si estetic (Fig.7, Fig. 8).

ELEMENT INDISPENSABIL PENTRU
COMUNICAREA IN MEDIUL STIINTIFIC
(ARTICOLE, PUBLICATII, COMUNICARI,
ETC)

Fotografia dentara corect efectuata si uti-
lizata, reprezinta un limbaj universal prin in-



fig. 8

termediul careia se poate comunica in cadrul
mediul stiintific. (Fig 9)
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EDUCATIA PACIENTULUI

Trebuie sa fim constienti si de rolul educa-
tiv pe care 1l avem ca medici in relatia noatra
cu pacientii. Pacientii provin din medii sociale
diferite, au nivele educative si chiar intelectu-
ale diferite, iar majoritatea dintre acestia nu au
beneficiat de nicio instruire in domeniul sana-
tatii dentare.

Atunci cand pacientul vede variantele al-
ternative si primeste explicatii verbale sau
scrise, decizia privind tratamentul ales este
mult mai usoara si mai rapida.

ELEMENT DE MARKETING - REALIZAREA
DE MATERIALE INFORMATIVE PENTRU
CABINET (SITE, BROSURI, ETC)

Desi legislatia din tara noastra este des-
tul de restrictiva in aceasta privinta, trebu-
ie sa fim constienti de faptul ca un cabinet/
clinica dentara are nevoie si de un marketing
adecvat, atatin mediul online, cat si prin inter-

mediul diferitelor materiale informationale pe
care le pune la dispozitia pacientilor in sala de
asteptare. (Fig 10)
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ELEMENT UTIL IN REALIZAREA
PLANIFICARII DIGITALE A UNOR VARI-
ATE SOLUTII TERAPEUTICE (DSD DIGITAL
SMILE DESIGN)

Fotografia dentara este elementul princi-
pal pe baza caruia se poate realiza o analiza
si o planificare digitala a tratamentului asa
cum a fost descrisa in conceptul Digital Smile
Design de catre autorii acestuia Cristian
Coachman si Livio Yoshinaga. (Fig 11, Fig 12)
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